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Plano Terrestre: Atividades de pré-leituraPlano Terrestre: Atividades de pré-leitura

1. Explorar os elementos paratextuais do livro (capa, título, ilustrações), ativando
informação prévia sobre o conteúdo da obra.

– O que sugere o título do livro?– O que sugere o título do livro?
– Consideram que a ilustração nos dá muitas pistas sobre o que tratará esta história?– Consideram que a ilustração nos dá muitas pistas sobre o que tratará esta história?
– Que pistas encontram na ilustração da capa?– Que pistas encontram na ilustração da capa?
– Conhecem esta expressão: «no mundo da lua?»– Conhecem esta expressão: «no mundo da lua?»
– O que poderá significar estar «no mundo da lua»?– O que poderá significar estar «no mundo da lua»?
– Costumam viver no «mundo da lua»? Já alguém vos disse que vocês também estavam no– Costumam viver no «mundo da lua»? Já alguém vos disse que vocês também estavam no
«mundo da lua»? Se sim, por que motivo aconteceu?«mundo da lua»? Se sim, por que motivo aconteceu?
– Qual é o sentimento ou a sensação que nos domina quando estamos «no mundo da lua»?– Qual é o sentimento ou a sensação que nos domina quando estamos «no mundo da lua»?

2. Fechar os olhos, relaxar e recostar-se confortavelmente.

3. Ligar os motores da criatividade.

4. Acionar os comandos do coração.

5. Libertar o combustível, pensando num sonho (tão… mas tão bom…) que tenha o poder de 
embalar e transportar para o mundo da lua, embarcando a toda a velocidade no foguetão 
da imaginação. Agora, é só ouvir os sonhos que vivem no coração e começar a leitura.
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No Mundo da Lua

Plano Lunar: Atividades durante e após leituraPlano Lunar: Atividades durante e após leitura

6. Preencher o balão (com palavras, desenhos, fotografias, recortes…):

         Sonhar é...

7. Trabalho de pares: Encostar lateralmente a mão direita à mão esquerda com as palmas 
viradas para cima e os dorsos apoiados numa folha de papel. O respetivo par deverá de-
senhar o contorno das mãos do (a) colega, onde, ele (a) irá registar por escrito, nas suas 
próprias mãos, quais os sonhos que o levam/transportam para o «mundo da lua». A ativi-
dade repete-se com as funções dos pares invertidas.
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8. Criar o Álbum dos Sonhos. «Lucas no mundo da lua» narra e descreve os vários sonhos 
que se vão desenhando na cabeça e no mundo do Lucas. Elabora um álbum do tamanho 
dos teus sonhos, com recortes de jornais e/ou revistas, páginas da internet, fotografias, 
desenhos ou textos, onde possas elencar, registar e desvendar todos os teus sonhos. Esse 
álbum poderá funcionar como um compromisso contigo ou um lembrete para que nunca te 
esqueças de sonhar, de realizar os teus sonhos e de ser feliz. 

No futuro, poderás regressar a este álbum que criaste e confirmar quais os sonhos que 
realizaste, bem como analisar as medidas que tomaste e as ações que desenvolveste para 
que eles se concretizassem.

9. Os sonhos do Lucas atravessam os quatro elementos da natureza.

– Terra – Ar – Água – Fogo –

Recontar e/ou reescrever esses sonhos, procedendo ao levantamento de exemplos de situ-
ações do livro que nos remetam para os quatro elementos da natureza:
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10. Inventar uma brincadeira original e diferente, criando as próprias regras. Nomear e 
atribuir usos e funções diferentes a objetos comuns do dia a dia.

Exemplos: Atribuir novas formas e/ou funções:

 	  – Clip (um cabide, um cachecol, uma figura geométrica, uma letra, uma fechadura); 
 	  – Colher (uma lupa de alta resolução, uma arma de arremesso, uma escavadora de  
            palavras, um marcador de livros);
 	  – Rolos de papel de cozinha ou de papel higiénico (um binóculo de grande alcance;               
                os membros inferiores ou posteriores de um robô articulado, as torres de um castelo 
            em ruínas); 
 	  – Galho de uma árvore ou um simples pau (uma espada, uma trotinete interespacial, 
             um pente para cabelos delicados, uma varinha mágica, um acendedor de sonhos) …

11. Na página 15 do livro, o Lucas imagina-se a ser cantor famoso de rock e canta/inter-
preta uma música. Tenta criar e inventar uma música e/ou uma letra alternativa para este 
concerto rock.
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12. Elaborar e escrever um postal destinado ao Lucas para ser enviado para o mundo 
da lua, com o formato, medidas e dimensões que a imaginação e criatividade individuais 
definirem.

13. Selecionar e registar em papel e no coração as expressões, as frases ou episódios favori-
tos do livro que levarás contigo para a vida como grandes lições ou aprendizagens.

14. Gostarias de fazer uma pergunta, um breve questionário ao Lucas, à autora ou à 
ilustradora do livro Lucas no mundo da lua? Então, não hesites e envia-os para o email 
lucasnomundodalua23@gmail.com.
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