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A minha mãe prometeu que hoje iríamos fazer bolachas e 
organizou tudo o que precisávamos. Mas, primeiro, tivemos de 
lavar as mãos.

É muito divertido cozinhar com a minha mãe. 



– Vais aprender a fazer bolachas e também a conhecer os 
nomes em inglês: dos ingredientes, dos utensílios e até dos 
eletrodomésticos – disse a mãe sorrindo.
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Pus um avental para não sujar a roupa, e a mãe começou a 
ensinar‑me os nomes dos utensílios de cozinha.


