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Nk e Stimade
A aventura
da alimentacao
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das histérias, existia uma menina muito, muito

N o tempo em que os legumes eram os herois
sabia, que todos conheciam por Nini.

Certo dia, quando ela ia a caminho da sua horta, encontrou o
amigo Simado muito triste atras de uma arvore. Ele contou-lhe
que ndo percebia a razdo de, com tantas gomas, tantos doce
tanta coisa boa, os pais, todos os dias, o obrigarem a co
(e ele ndo gostava nada de sopa).
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A Nini ficou preocupada, pois comer a sc
crescimento; ninguém se torna fc
legumes. Talvez o proble
qual a importancia ¢
explicou-lhe



